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Cyklistforbundets lokalafdeling i Aalborg 

Afdelingen arbejder på at forbedre cyklisters forhold i 

Aalborg Kommune gennem en kontinuerlig konstruktiv 

dialog med de kommunale myndigheder og byrådspoli-

tikkere samt via bidrag til den cykelpolitiske debat.  

I de seneste år er der bl.a. blevet arrangeret cykelpoliti-

ske debatmøder, tema-udflugter og cykelarrangementer 

med fokus på cykelsagen og gode cykeloplevelser. 

 

Du kan følge vores arbejde på Facebook 

 

Kom på lokalafdelingens mailliste 

Ønsker du at modtage påmindelser pr. mail om de alle-

rede planlagte ture og andre sociale cykelture samt ori-

entering om Aalborg afdelingens andre arrangementer 

kan du (uforpligtende) komme på vores mailliste ved at 

sende en besked til: cykeltureaalborg@gmail.com  

 
 

Om Cyklistforbundet 

Cyklistforbundet er hverdagscyklisternes førende for-

kæmper, der siden 1905 har arbejdet for at forbedre 

forholdene for Danmarks 4,5 millioner cyklister. Organi-

sationen er medlemsbaseret, og har ca. 12.000 med-

lemmer. 

 

Cyklistforbundet har bl.a. til formål: 

At sikre fremkommelighed, tryghed og sikkerhed 

for cyklister. 

At fremme cyklisme til gavn for sundhed, miljø/

klima og samfundsøkonomien. 

At få flere til at cykle mere og sikre cyklismen en 

stærk plads på den politiske dagsorden. 

Årligt deltager op mod 300.000 børn og voksne i Cyk-

listforbundets landsdækkende kampagner og aktivite-

ter: Alle Børn Cykler, Vi Cykler Til Arbejde, Store Cykel-

dag og et væld af cykelture i lokalafdelingerne.  

 

Du kan læse mere på www.cyklistforbundet.dk 

 

Bliv medlem af Cyklistforbundet 

Med et medlemskab af Cyklistforbundet får du med-

lemsbladet CYKLISTER, adgang til gratis juridisk rådgiv-

ning i forbindelse med cykel-uheld + tilknyttede forsik-

ringssager og adgang til en lang række rabatter og 

fordele. 

 

Medlemskontigent pr. år 

Alm. Medlemsskab 400 kr. 

Husstandsmedlemsskab 575 kr. 

Digitalt ungdomsmedlemsskab (18-35) 225 kr. 

Seniormedlemskab (pensionister) 225 kr. 

Senior-husstandsmedlemsskab 400 kr.  

https://www.facebook.com/cyklistforbundetaalborg
https://www.cyklistforbundet.dk/


Lørdag d. 20. april: Forstadens Afkroge 

Start: Hasseris Bymidte (biblioteket) 12:00.  

Kom med på en visuel sansetur gennem udvalgte by-

miljøer og forstads-scenerier med hver deres specifik-

ke udtryk og historie, der venter på at blive opdaget 

med nysgerrige cykel-øjne. Opdagelsesturen af kringel-

krogede afveje gennem afvekslende forstadsmiljøer i 

Aalborg-området er velegnet til dig, der gerne vil ople-

ve ”forstaden” fra nye vinkler. Gratis for medlemmer af 

Cyklistforbundet og 25 kr. for øvrige (kontant/

mobilepay). I alt ca. 35 km. Forventet afslutning ca. 

17:30. Tilmelding senest fredag d. 19. april på cykeltu-

reaalborg@gmail.com. Skriv ”BY” og navn på deltager. 

Guide.: Mike White.  

Søndag d. 19. maj: Ryaa Is 

Start: Lindholm Station 10:00.  

Via bagveje, stier og en sjat markveje kommer vi un-

dervejs på ruten forbi flere interessante steder inden vi 

når frem til det populære ismejeri. Her er der mulighed 

for at nyde forårets måske første is, som er inklusiv i 

prisen for turen. Ruten i sin helhed er temmelig flad og 

cykles i et roligt tempo. Den er derfor også velegnet til 

større børn. Der er dvæle-stop og picnic-ophold under-

vejs. Gratis for Cyklistforbundets medlemmer og 50 kr. 

for øvrige (kontant/mobilepay). I alt ca. 55-60 km. For-

ventet afslutning ca. 18:00. Tilmelding senest fredag d. 

17. maj på cykeltureaalborg@gmail.com. Skriv ”IS” og 

navn på tilmeldte. Guide: Mike White. 

Lørdag d. 1. juni: Dall Hede med Naturvejleder 

Start: Grønlands Torv 10:00.  

Oplevelsestur ad snoede bagveje, omveje, biveje, mark-

veje og stier gennem landskabet sydøst for Gug frem til 

den smukke Dall Hede, der af de flest bl.a. kendes for 

Poulstrup Sø. Den erfarne naturvejleder Esben Buch 

tager os med på en to timers naturvandring. Der vil væ-

re udvalgte små-stop og en madpakkepause undervejs. 

Husk fornuftigt fodtøj. Turen er gratis for medlemmer af 

Cyklistforbundet og koster 50 kr. for øvrige (Husk/

mobilepay). I alt ca. 25 km. Forventet afslutning ca. kl. 

16:00.  

Tilmelding senest søndag d. 26. maj på cykeltureaal-

borg@gmail.com. Skriv ”DALL” og navn på deltager. 

Guide: Mike White.  

Lørdag d. 17. august:  Springkilden - Rold Skov 

Start: Bauhaus, Skalborg (p-plads)  09:00 .  

Her byder vi på årets længste tur, hvor fine skiftende 

scenerier, primært ad ukendte bagveje, biveje, grusveje 

og stier, op og ned i terrænet fører os frem til, gennem 

og ud af Rold Skov. Dybt inde i Rold Vesterskov finder 

vi turens højdepunkt, der særlige Springkilde. Vanen tro 

triller vi afsted i moderat tempo med fortællestop og en 

madpakke-pause undervejs.  

Gratis for Cyklistforbundets medlemmer og 25 kr. for 

øvrige (kontant/mobilpay). I alt ca. 80-85 km. Forventet 

afslutning ca. kl. 18.00. Husk forplejning!  

Tilmelding senest torsdag d. 15 august på cykeltureaal-

borg@gmail.com. Skriv ”ROLD” og navn på deltager. 

Guide: Mike White.  

Lørdag d. 7. september: Nordjyllandsværket 

Start: Nørresundby Torv 10:00.  

Kom med på en unik tur til et kraftværk under foran-

dring, hvor der udover en guidet rundtur venter en 

skøn udsigt fra taget i 90 meters højde. Inden da kring-

ler vi os afsted mod målet i et roligt tempo med dvæle

– og fortællestop samt en picnic-pause undervejs. Har 

du klaustrofobi eller højdeskræk fraråder vi dig at tage 

med på turen. Desuden er det et krav, at du er iført 

lange bukser og lukkede flade sko samt at gruppen er 

samlet hele tiden. Gratis for medlemmer af Cyklistfor-

bundet og 25 kr. for øvrige (kontant/mobilepay). I alt 

ca. 30 km. Forventet afslutning ca. kl. 16:30. Max. 30 

deltagere. Tilmelding senest søndag d. 1. september 

(først til mølle) på cykeltureaalborg@gmail.com. Skriv 

”KRAFT” + navn og telefonnummer på hver deltager 

(sikkerhedskrav). Guide: Mike White.  


